Le préservatif: une diffusion
large, mais encore incomplete

Les jeunes utilisent largement le
préservatif a I'entrée dans la sexualité. Ainsi,
89% des femmes et 88% des hommes agés
entre 18 et 24 ans ont utilisé un préservatif au
premier rapport, alors que ce n’était le cas que
de 9,9% des femmes et 8,3% des hommes de
60 & 69 ans.

L'utilisation du préservatif au premier
rapport est plus faible chez les femmes et les
hommes sans dipléme : les femmes entre 18 et
30 ans sans dipldme sont 77,2% a rapporter
avoir utilisé un préservatif contre 85,8% des
dipldbmées du supérieur, ces chiffres s’élevant
respectivement a 78,9% et 87,9% chez les
hommes.

Contrairement a l'idée répandue selon
laquelle les femmes et les hommes qui entrent
précocement dans la sexualité adopteraient
moins fréquemment des pratiques de
prévention, [lutilisation du préservatif au
premier rapport varie peu avec I'dge du
premier rapport. Seules les personnes qui
débutent tardivement leur vie sexuelle (apres
20 ans pour les femmes et 19 ans pour les
hommes) déclarent moins fréquemment avoir
utilisé un préservatif lors de leur premier
rapport sexuel. Ainsi, les femmes de moins de
30 ans sont 86% a avoir utilisé un préservatif
lorsque ce premier rapport a eu lieu avant 16
ans, 88,4% lorsqu'il a lieu entre 16 et 19 ans,
alors que celles qui ont commencé leur vie
sexuelle & 21 ans ou plus sont 68,2% a avoir

Graphique 12: Utilisation du préservatif lors du
premier rapport  sexuel selon la  date
de ce premier rapport chez les femmes et les hommes
de 18-69 ans
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L'utilisation du préservatif est loin d’étre
systématiqgue chez les personnes qui
commencent une relation avec un nouveau
partenaire ou chez celles qui ont eu au moins
deux partenaires dans les douze derniers mois
(tableau 6). On observe toutefois que les
personnes qui ont eu au moins trois partenaires
se protegent davantage que celles qui n'en ont
que deux. Par ailleurs [l'utilisation du
préservatif est plus frequemment rapportée par
les hommes qui ont eu des pratiques
homosexuelles que par ceux qui ont eu des
pratiques exclusivement hétérosexuelles. Le
nombre de partenaires n'est pas a lui seul un
indicateur suffisant pour rendre compte du
risque d’'IST.

Tableau 6 : Proportions de personnes n'ayant jamais
utilisé de préservatif au cours des douze derniersois
selon le sexe et le nombre de partenaires (en %)

utilisé un préservatif. Ces chiffres s’élévent

Hommes
—#—Femmes

Nombre de partenaires
dans l'année

Femmes
hétérosexuelles

Hommes
hétérosexuels

Hommes
homo-bisexuels

respectivement a 80,3%, 88,4%, et 74,9% pour
les hommes de moins de 30 ans.

Un partenaire ancien
(plus d'un an)

Un partenaire nouveau
(moins d'un an)

84,5
34,3

82,6
28,3

47,7

*

L'utilisation du préservatif est plus

Deux partenaires

32,3

26,0

17,0

Trois partenaires ou plus

15,9 18,9

fréquente lorsque le premier rapport sexuel a
eu lieu apres la fin des années 80 (graphique
12), attestant d'un succés certain des
campagnes de prévention: ainsi 82,5% des
femmes et 87,5% des hommes ayant eu leur
premier rapport aprés 2000 ont déclaré avoir
utilisé un préservatif a ce moment la ; un seuil
semble avoir été atteint depuis lors.

Les femmes rapportent une moindre
utilisation du préservatif que les hommes
lorsqu’elles ont des relations avec de nouveaux
partenaires. L'écart entre les déclarations des
hommes et des femmes atteste pour partie des
difficultés  auxquelles sont confrontées
certaines femmes a négocier l'utilisation du
préservatif, surtout lorsqu’elles vivent une
sexualité socialement peu acceptée ou qu’elles
percoivent comme telle.




